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1 Εγχειρίδιο χρήστη 

Αυτό το εγχειρίδιο χρήστη αποτελεί μέρος του διαδικτυακού μαθήματος 8 ενοτήτων 

που δημιουργήθηκε από την κοινοπραξία του έργου Erasmus+ «E-Stories - Ψηφιακή 

Αφήγηση για την Υποστήριξη των Δεξιοτήτων Χρήσης Γλώσσας και Τεχνολογίας των 

Αλλοδαπών Φοιτητών/τριών Πανεπιστημίου». 

Το εγχειρίδιο χρήστη καθοδηγεί τους χρήστες στην πλατφόρμα διαδικτυακών 

μαθημάτων και εξηγεί πώς να τη χρησιμοποιούν για μάθηση και διδασκαλία. 

Οι χρήστες δε χρειάζονται λογαριασμό για να έχουν πρόσβαση στην ηλεκτρονική 

πλατφόρμα η οποία παρέχεται δωρεάν. Η πλατφόρμα είναι διαθέσιμη για 

οποιονδήποτε/ οποιανδήποτε, από οπουδήποτε, και ανά πάσα στιγμή. 

Εδώ είναι ο σύνδεσμος για την πλατφόρμα των διαδικτυακών μαθημάτων: 

https://lms.e-stories.com.tr/  

1.1 Εισαγωγή 

Η πλατφόρμα ηλεκτρονικής μάθησης E-Stories προσφέρει ένα διαδικτυακό μάθημα 8 

ενοτήτων που επικεντρώνεται στην ψηφιακή αφήγηση ως μέθοδο για την ανάπτυξη 

δεξιοτήτων χρήσης γλώσσας και τεχνολογίας. Το περιεχόμενο περιλαμβάνει 

εκπαιδευτικά βίντεο, παρουσιάσεις, κουίζ, εργασίες και πρόσθετους μαθησιακούς 

πόρους που έχουν σχεδιαστεί τόσο για φοιτητές/τριες όσο και για εκπαιδευτές. Μέσω 

καθοδηγούμενων σεμιναρίων, οι χρήστες μαθαίνουν πώς να σχεδιάζουν, να 

γράφουν, να παράγουν και να επεξεργάζονται τις δικές τους ψηφιακές ιστορίες 

χρησιμοποιώντας σύγχρονα ψηφιακά εργαλεία και τεχνικές αφήγησης. 

Οι κύριοι στόχοι της πλατφόρμας είναι: α) να υποστηρίξει τους μετανάστες, 

αλλοδαπούς ή τους διεθνείς φοιτητές πανεπιστημίων στη βελτίωση της επάρκειάς 

τους στη γλώσσα της χώρας υποδοχής και στον ψηφιακό γραμματισμό, β) να 

παρέχει στους εκπαιδευτές/τριες παιδαγωγικούς πόρους για την ενσωμάτωση της 

ψηφιακής αφήγησης ιστοριών στη διδασκαλία τους και γ) να προωθήσει 

δημιουργικές, αναστοχαστικές και συμπεριληπτικές μαθησιακές πρακτικές στις 

πανεπιστημιακές τάξεις. 

https://lms.e-stories.com.tr/
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Η πλατφόρμα είναι σημαντική επειδή συνδυάζει την εκμάθηση γλωσσών με την 

ψηφιακή δημιουργικότητα, δίνοντας στους χρήστες τη δυνατότητα να εκφράσουν 

προσωπικές εμπειρίες, να ενισχύσουν τις επικοινωνιακές τους δεξιότητες και να 

αποκτήσουν αυτοπεποίθηση μέσω της αφήγησης ιστοριών. Επίσης, ενθαρρύνει την 

ενεργό συμμετοχή, τον διαπολιτισμικό διάλογο και τον κριτικό στοχασμό, 

καθιστώντας τη μάθηση πιο ελκυστική και ουσιαστική. 

 

1.2 Αρχική σελίδα 

Καλώς ορίσατε στην αρχική σελίδα της πλατφόρμας διαδικτυακών μαθημάτων E-

Stories! 

 

Τώρα έχετε την ευκαιρία να αποφασίσετε ποιο μάθημα θέλετε να παρακολουθήσετε. 

Τα μαθήματα χωρίζονται σε: μαθήματα για φοιτητές/τριες και μαθήματα για 

εκπαιδευτές/τριες, στα αγγλικά και σε όλες τις εθνικές γλώσσες της κοινοπραξίας 

του έργου, δηλαδή στα τουρκικά, στα γερμανικά, στα ελληνικά, στα σερβικά και 

στα ισπανικά. 

 

  



 
E-Stories  

Ψηφιακή Αφήγηση για την Υποστήριξη  
των Δεξιοτήτων Χρήσης Γλώσσας και Τεχνολογίας  

Μεταναστών Φοιτητών Πανεπιστημίου 
 

-4- 

1.3 Μαθήματα για Φοιτητές/τριες 

Εάν είστε (αλλοδαπός/μετανάστης/διεθνής) φοιτητής/τρια και θέλετε να αναπτύξετε 

τις δεξιότητές σας στη χρήση γλώσσας και τεχνολογίας, με τη βοήθεια του 

διαδικτυακού μαθήματος E-Stories, μπορείτε να επιλέξετε ένα μάθημα για 

φοιτητές/τριες, στη γλώσσα που προτιμάτε ή θέλετε να μάθετε. 

 

Επιλέξτε το μάθημα στο οποίο θέλετε να εμπλουτίσετε την εμπειρία σας κάνοντας 

κλικ στο σωστό πλαίσιο. Βεβαιωθείτε ότι το μάθημα απευθύνεται στο σωστό κοινό-

στόχο (φοιτητές/τριες ή εκπαιδευτές/τριες) και στη γλώσσα που προτιμάτε (Αγγλικά, 

Τουρκικά, Γερμανικά, Ελληνικά, Σερβικά ή Ισπανικά).  
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1.4 Μαθήματα για Εκπαιδευτές/τριες 

Αν είστε εκπαιδευτής/τρια και θέλετε να χρησιμοποιήσετε το περιεχόμενο του 

μαθήματος E-Stories για διδακτικούς σκοπούς, μπορείτε να επιλέξετε ένα μάθημα για 

εκπαιδευτές/τριες στη γλώσσα που προτιμάτε ή που οι φοιτητές/τριες σας μαθαίνουν. 

 

Επιλέξτε το μάθημα στο οποίο θέλετε να εμπλουτίσετε την έρευνά σας κάνοντας κλικ 

στο σωστό πλαίσιο. Βεβαιωθείτε ότι το μάθημα απευθύνεται στο κατάλληλο κοινό 

(φοιτητές/τριες ή εκπαιδευτές/τριες) και στη γλώσσα που προτιμάτε (Αγγλικά, 

Τουρκικά, Γερμανικά, Ελληνικά, Σερβικά ή Ισπανικά). 
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1.5 Περιεχόμενο μαθήματος 

Όταν αποφασίσετε για το διαδικτυακό μάθημα της επιλογής σας, μπορείτε να βρείτε 

οκτώ ενότητες μέσα στο μάθημα. 

Οι ενότητες σας βοηθούν είτε να μάθετε είτε να διδάξετε μια γλώσσα μέσω της 

μεθόδου της ψηφιακής αφήγησης. 

Οι ενότητες δομούνται προοδευτικά, αλλά μπορούν επίσης να χρησιμοποιηθούν 

μεμονωμένα και με οποιαδήποτε σειρά. Αυτό επιτρέπει την ατομική χρήση του 

εκπαιδευτικού υλικού. 

 

1.5.1 Ενότητα 1: Εισαγωγή στην Ψηφιακή Αφήγηση 

Η Ενότητα 1 παρέχει μια εισαγωγή στην έννοια και τη σημασία της μεθόδου της 

ψηφιακής αφήγησης, στο πλαίσιο της εκμάθησης γλωσσών και της χρήσης 

τεχνολογίας. 
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1.5.2 Ενότητα 2: Στοιχεία και Δομή Αφήγησης 

Η Ενότητα 2 παρέχει μια επισκόπηση των στοιχείων και της δομής μιας ιστορίας. 

Παρέχει επίσης πληροφορίες σχετικά με τη σημασία μιας δομημένης ιστορίας/ 

αφήγησης. 

1.5.3 Ενότητα 3: Εργαλεία και Τεχνολογίες για Ψηφιακή Αφήγηση 

Η Ενότητα 3 αφορά τη σύνδεση της ψηφιακής αφήγησης ιστοριών με τεχνικά 

εργαλεία. Εισάγει διαφορετικά εργαλεία για την ψηφιακή αφήγηση μιας ιστορίας, 

χρησιμοποιώντας εικόνες, ήχο και διαδραστικά στοιχεία. Παρουσιάζει διαφορετικά 

εργαλεία για την δημιουργία storyboard και τον σχεδιασμό της ιστορίας. Παρέχεται 

επίσης μια επισκόπηση εργαλείων φιλικών προς κινητά για τη δημιουργία μιας 

ψηφιακής ιστορίας με κινητό τηλέφωνο. 

1.5.4 Ενότητα 4: Συγγραφή Ψηφιακής Αφήγησης 

Η Ενότητα 4 εστιάζει στη σημασία του κειμένου της ιστορίας. Θα σας καθοδηγήσει 

στη συγγραφή ενός σεναρίου για την ιστορία σας, στη δομή του και στη χρήση του 

κατάλληλου ύφους. Σας βοηθά στη διαδικασία ανάπτυξης της πρώτης σας ιδέας, 

συμπεριλαμβανομένου του σχεδιασμού και της συγγραφής. 

1.5.5 Ενότητα 5: Οπτικά και ηχητικά στοιχεία ψηφιακής αφήγησης 

Στην Ενότητα 5 θα μάθετε για τη σημασία των οπτικών και ηχητικών στοιχείων στην 

ψηφιακή αφήγηση. Δίνονται πληροφορίες σχετικά με τον τρόπο επιλογής εικόνων, 

μουσικής, ήχου, αφήγησης και εργαλείων Τεχνητής Νοημοσύνης. 

1.5.6 Ενότητα 6: Σενάριο και πίνακας αφήγησης 

Η Ενότητα 6 παρέχει πληροφορίες σχετικά με τη συγγραφή σεναρίου (scripting), τη 

δημιουργία πίνακα αφήγησης (storyboarding) και εξηγεί γιατί είναι σημαντικά για την 

ψηφιακή αφήγηση. Θα σας καθοδηγήσει στη διαδικασία συγγραφής σεναρίου και 

δημιουργίας πίνακα αφήγησης. 

1.5.7 Ενότητα 7: Παραγωγή και Επεξεργασία Ψηφιακών Αφηγήσεων 

Στην Ενότητα 7 θα μάθετε για την παραγωγή και την επεξεργασία ψηφιακών 

ιστοριών. Υπάρχουν αναλυτικοί οδηγοί για το πώς να δημιουργήσετε και να 
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επεξεργαστείτε μια ψηφιακή ιστορία. Θα σας καθοδηγήσουν στο πώς θα εργαστείτε 

στα τελευταία στάδια της ψηφιακής αφήγησης. 

1.5.8 Ενότητα 8: Κοινοποίηση και Αναστοχασμός πάνω στις Ψηφιακές Αφηγήσεις 

Η τελευταία ενότητα του μαθήματος, η Ενότητα 8, εξηγεί γιατί είναι σημαντικό να 

αφηγείστε και να μοιράζεστε μια ιστορία. Παρέχει πληροφορίες για το πώς να 

μοιράζεστε μια ιστορία,  να δίνετε και να λαμβάνετε σχόλια σχετικά με αυτήν. Τέλος, 

μπορείτε να μάθετε πώς να αναστοχάζεστε για τη δική σας διαδικασία αφήγησης. 

 

1.6 Υλικό μαθήματος 

Κάθε ενότητα έχει την ίδια δομή. 

Παρακάτω, μπορείτε να δείτε, ως παράδειγμα, την επισκόπηση του υλικού της 

Ενότητας 1 για τους φοιτητές/τριες. 
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1.6.1 Εισαγωγικό βίντεο 

Αρχικά, μπορείτε να βρείτε ένα εισαγωγικό βίντεο της ενότητας. Το βίντεο είναι στα 

Αγγλικά, αλλά μπορείτε να χρησιμοποιήσετε τους υπότιτλους στη γλώσσα της 

προτίμησής σας. 

Μπορείτε να το κάνετε αυτό ξεκινώντας το βίντεο (πατώντας το play), 

 

Και μετά κάνετε κλικ στο κουμπί με τους υπότιτλους. 
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1.6.2 Παρουσίαση 

Κάτω από το βίντεο, θα βρείτε μια παρουσίαση (έγγραφο PDF) με σημαντικές 

πληροφορίες σχετικά με το περιεχόμενο της ενότητας. Μπορείτε να κατεβάσετε το 

έγγραφο και να μελετήσετε τις διαφάνειες. 

 

1.6.3 Κουίζ 

Μετά την παρουσίαση, θα βρείτε ένα κουίζ με τρεις ερωτήσεις πολλαπλής επιλογής 

σχετικά με το περιεχόμενο αυτής της ενότητας. Το κουίζ θα σας βοηθήσει να ελέγξετε 

εάν έχετε αποκτήσει γνώσεις σχετικά με το περιεχόμενο. 

Εδώ μπορείτε να δείτε την ερώτηση και τέσσερις πιθανές απαντήσεις: 

 

Πατήστε την απάντηση που θεωρείτε σωστή: 
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Πατήστε το πλαίσιο «Έλεγχος» για να δείτε αν έχετε δίκιο: 

 

Η κλίμακα δείχνει πόσες σωστές απαντήσεις έχετε συγκεντρώσει: 
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Αν θέλετε να απαντήσετε ξανά σε αυτήν την ερώτηση, μπορείτε να πατήσετε 

«Επανάληψη»: 

 

Συνεχίστε με την επόμενη ερώτηση κάνοντας κλικ στο κουμπί με το βέλος στα δεξιά: 

 

 

1.6.4 Εργασία 

Για να εμβαθύνετε τις γνώσεις σας και να αξιοποιήσετε τη θεωρία, μπορείτε να 

συνεχίσετε με την εργασία της ενότητας. Αυτό σας επιτρέπει να εφαρμόσετε όσα 

έχετε μάθει και να τα αξιοποιήσετε σε πρακτικό πλαίσιο. 
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Παρακαλώ μοιραστείτε τις απαντήσεις σας στέλνοντας ένα email στη διεύθυνση που 

σας έχει δοθεί. 

1.6.5 Περαιτέρω εκπαιδευτικοί πόροι 

Τέλος, μπορείτε να βρείτε περαιτέρω πόρους με τη μορφή συνδέσμων προς βίντεο ή 

βιβλιογραφία. Παρόλο που το υλικό του διαδικτυακού μαθήματος παρέχει ένα ευρύ 

φάσμα πληροφοριών σε κάθε ενότητα, είναι καλό να έχετε επιπλέον υλικό που 

μπορείτε να μελετήσετε σχετικά με τις διαδικασίες μάθησης και διδασκαλίας της 

ψηφιακής αφήγησης.  

 

 

Για να παρακολουθήσετε το βίντεο, πατήστε το κουμπί αναπαραγωγής στην οθόνη. 
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Για να διαβάσετε το κείμενο, κάντε «κλικ» στον σύνδεσμο, ο οποίος ανοίγει σε νέο 

παράθυρο. 

 

1.7 Τελικό σχόλιο 

Το διαδικτυακό μάθημα E-Stories έχει σχεδιαστεί τόσο για φοιτητές/τριες που 

επιθυμούν να μάθουν μια γλώσσα μέσω της μεθόδου της ψηφιακής αφήγησης όσο 

και για εκπαιδευτές/τριες που επιθυμούν να τη χρησιμοποιήσουν στη διδασκαλία 

τους. 

Οι ενότητες είναι δομημένες έτσι ώστε οι χρήστες να μπορούν να σχεδιάσουν τις 

ατομικές τους διαδικασίες μάθησης και διδασκαλίας, με πληροφορίες, τεστ και 

περαιτέρω εκπαιδευτικό υλικό. 

 

Αν ενδιαφέρεστε για το έργο E-Stories, παρακαλούμε επισκεφθείτε την ιστοσελίδα 

του έργου: https://e-stories.com.tr/  

Εάν έχετε οποιεσδήποτε ερωτήσεις, σχόλια ή ζητήματα που θα θέλατε να 

μοιραστείτε, επικοινωνήστε με τον συντονιστή του έργου μέσω email: 

estories.neu@gmail.com 

https://e-stories.com.tr/
mailto:estories.neu@gmail.com

